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Atencion Integral

Una solucidén integral de salud preventiva
que ofrece una atencién de precisién

iBienvenido a la solucién Atencién Integral de Recuro!
Atencion Integral reune lo mejor de la atencién preventiva,
con un modelo coordinado que incluye atencion de

urgencias, atencién primaria y salud conductual. Juntos, estos
servicios proporcionan una atencion coordinada para atender

mejor sus necesidades médicas particulares.

Nuestras pruebas genéticas opcionales se centran en la
identificacion del riesgo de enfermedades hereditarias, cuyo
tratamiento puede entonces adaptarse al ADN unico de cada
persona. Ademas, cada paciente recibe una evaluacion
exhaustiva de los riesgos para la salud que abarca su salud
fisica, salud conductual, estilo de vida y otras afecciones que
pueden requerir identificacion y tratamiento preventivo.

Principales afecciones que tratamos

. Problemas del tracto Infecciones urinarias
Diabetes gastrointestinal y vaginitis
Enfermedades

Colesterol alto respiratorias

Prediabetes

TDAH/TDA Abuso de sustancias Ansiedad/depresion

Acné y erupciones

cutaneas Resfriado/gripe y mas

Fiebre y alergias

Descargo de responsabilidad: Descargo de responsabilidad: Los servicios de Recuro
son solo para casos no urgentes. Los servicios de Recuro no se consideran un seguro
o un plan de salud calificado en virtud de la Ley de Proteccién al Paciente y Cuidado
de Salud a Bajo Precio. Los médicos de Recuro no recetan sustancias controladas por
la DEA (clasificacién I-IV) y no garantiza que se emita una receta. Para consultar la
informacion completa actualizada, visite www.recurohealth.com
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Escanee para
descargar la
aplicacion

Acceso 24/7

Los médicos de Recuro estan
disponibles siempre que
nuestros pacientes los
necesitan, de dia o de noche

Médico especializado

Elija a su médico preferido y
consultelo en cada visita

Una forma facil de recoger
sus medicamentos recetados

Su médico enviara todas las
recetas que le prescriban a su
farmacia preferida para que
pueda recogerlas facilmente.

Psiquiatria

Gestion de la medicacion en
psiquiatria y salud conductual

Terapia y asesoramiento

Acceso a servicios de terapia
y asesoramiento por parte
de trabajadores sociales y
psicologos autorizados

Evaluacion de la salud

Evaluacion de la salud
conductual, incluidos problemas
comunes como la depresién

y la ansiedad.
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Lo mas destacado de los productos

Citas el mismo dia

El tiempo promedio de espera en
persona es de 18.5 dias. Evite las largas
salas de espera o los retrasos en las
visitas: obtenga citas el mismo dia para
recibir la atencidén que necesita cuando
mas la necesita.

Acceso a la atencién 24/7

Nuestra red de médicos esta disponible
2y las 24 horas al dia, los 7 dias a la semana,
% los 365 dias al afio, y los miembros deben
esperar un promedio de solo 9 minutos

para hablar con un médico.

Resultados prometedores

Casi todos nuestros miembros (86 %)
perciben mejoras gracias a Salud
conductual virtual, y afirman haber

aumentado su productividad tanto en
casa como en el trabajo.

Tratamiento rapido de salud mental

B Acudir en persona a un profesional de
® la Salud Mental suele suponer esperar
\_©0 _J

una media de 26 dias antes de ser
atendido, con Recuro solo espera
alrededor de 48 horas para su cita.

Recetas para el mismo dia \\_s
Si su médico determina que 4
necesita una receta, se la enviara

a su farmacia preferida el mismo dia

de su cita, siempre que sea posible.
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Comience en linea Solicite una Hable con el Servicio de

o en la aplicacion consulta médica Atencion al Cliente
Escanee el cédigo OR www.recurohealth.com 1.855.6RECURO

¢Necesita ayuda inmediata?

Los médicos de Recuro estan disponibles 24/7/365 por teléfono, aplicacion mévil o en linea.
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